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Учебный план
дополнительного образования детей 

по адаптированным дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам 
в ГКУ СО КК «Курганинский реабилитационный центр» 

на 2024 год

№ 
п/п

Название 
программы

Направленность 
программы

Форма я 
занятий

Количество 
часов по 

программе

Количество 
часов в 
неделю

Срок 
реализации 
программы

1. Допол н ител ьн ая 
общеобразовательная 
(общеразвивающая) 

программа «Арт- 
терапия в работе с 

детьми»

Социально­
гуманитарная

Индивидуальная, 
групповая

88 2 курс социальной 
реабилитации(24 
календарных дня)

2. Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа «В мире 

кукол»

Художественная Индивидуальная, 
групповая

8 2 курс социальной 
реабилитации (24 
календарных дня)

3. Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая

Социально­
гуманитарная

Индивидуальная, 
групповая

12 3 курс социальной 
реабилитации (24 
календарных дня)



программа «В мире 
профессий» 

Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая
программа 

«Волшебный мир 
компьютера»» 

Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа 

«Грамотейка» 
Дополнительная 

общеобразовательная 
общеразвивающая 

программа 
«Социально-бытовая

ориентация»
Дополнительная 

общеобразовательная 
общеразвивающая 

программа «Я познаю 
________мир»________

Дополнительная 
общеобразовательная 
(общеразвивающая) 
программа «Радуга 

творчества»

Социально­
гуманитарная

Социально­
гуманитарная

Социально­
гуманитарная

Социально­
гуманитарная

Художественная

Индивидуальная

Индивидуальная

Индивидуальная, 
групповая

Индивидуальная, 
групповая

Индивидуальная, 
групповая

2 курс социальной 
реабилитации(24 
календарных дня)

курс социальной 
реабилитации (24 
календарных дня)

курс социальной 
реабилитации (24 
календарных дня)

2 курса 
социальной 

реабилитации (по 
24 календарных 

______ дня)______  
курс социальной 
реабилитации (24 
календарных дня)



9.

10.

Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа 

«Адаптивная 
физическая культура»

Физкультурно­
спортивная

Индивидуальная, 
групповая

4 2 курс социальной 
реабилитации (24 
календарных дня)

Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа 

«Физическая 
культура»

Физкультурно­
спортивная

Индивидуальная, 
групповая

16 2-3 курс социальной 
реабилитации(24 
календарных дня)

И. Дополнительная 
общеобразовательная 
(общеразвивающая) 

программа 
«Увлекательный мир 

познания»

Социально­
гуманитарная

Индивидуальная, 
групповая

8 2 курс социальной 
реабилитации(24 
календарных дня)
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